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Termomodernizacja i wymiana zrodta ciepta od A do Z - dobre i zte praktyki
#AkademiaCzystegoPowietrza2024

W programie:
O Czes¢1 - studium przypadkdw
O Czes$¢2 - rola audytu energetycznego w programie ,Czyste Powietrz
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Fundusze Europejskie

Btedy popetniane podczas termomodernizacji
budynku - studium przypadkoéw

Prowadzacy: Andrzej Wiktorowicz, NFOSIGW, doradca energetyczny
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Plan prezentacji

1] 8
V.

VI.
VII.

Termomodernizacja budynku - wprowadzenie

System ogrzewania i wentylacji

1. System ogrzewania - Zrédto ciepta oraz instalacja wewnetrzna
2. Wentylacja

Ciepta woda uzytkowa

Przegrody zewnetrzne
1. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej
2. Sciany fundamentowe i $ciany piwnic
3. Sciany zewnetrzne nadziemia
4. Dach/strop/stropodach
Odnawialne zrédta energii
Dodatkowe dziatania wykonywane podczas termomodernizacji
Podsumowanie
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I. Termomodernizacja budynku - wprowadzenie
Pamietaj: @

B Dziataj rozsgdnie - audyt energetyczny jest
pierwszym krokiem termomodernizacji

B Wazna jest kolejnos¢ wykonywanych dziatan
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zdrowy wybor

Il. System ogrzewania i wentylacji.
1. System ogrzewania - zrédto ciepta
131;_ | 1<% Gtoéwne btedy:

B Nieodpowiedni dobdr zrddta ciepta,
w tym pompy ciepta

B Niedowymiarowanie lub
przewymiarowanie zrodta ciepta

B Nieprzystosowanie komina do
nowego zrodta ciepta

B Brak wykorzystania regulatora
pogodowego/pomieszczeniowego

#rédto: https://wadowice.pl
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1. System ogrzewania - instalacja wewnetrzna

Gtowne btedy:

B CzesSciowa modernizacja - ,wizualnie” nie
daje realnych efektow

B Brak regulacji przeptywu

B Dobor grzejnikow lub ogrzewania
ptaszczyznowego na oko

B Zmiana pierwotnie planowanego pokrycia
podtogowego - przy podtogdwce

B Brak ptukania instalacji oraz stosowania
inhibitora korozji

Zrédo: Shutterstock.com
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2. Wentylacja

Gtowne btedy:

B Brak sprawdzenia stanu
technicznego przed
termomodernizacjg

B Brak sprawdzenia mozliwosci

modernizacji systemu wentylacji,

w tym uzycia wentylacji decentralne;

B Gleboka termomodernizacja bez
zmiany systemu wentylacji lub jej
modernizacji - zbyt szczelnie po

termomodernizacji

Fundusze Europejskie

na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko
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Wentylacja grawitacyjna (naturalna)

nawiew
powietrza

z zewnatrz przez

nawiewniki

i nieszczelnosci
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usuwanie powietrza
z kuchni i fazienek
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lll. Ciepta woda uzytkowa

termostat lub
czujnik temperatury

Gtéwne btedy:
B Niewtasciwy wybor zrédta
wytwarzania cwu

B Przewymiarowanie lub
niedowymiarowanie

)

NARODOWY FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
i GOSPODARKI WODNEJ

2

>< smogowy

,?T‘\;;'; Ministerstwo
“ZE Klimatu | Srodowiska
ifve a1 | STocowi@

@

Schemat instalacji cieptej wody uzytkowe;j

sterownik pompy
cyrkulacyjnej

T

= il

?

zasobnika cwu

iy

B Btedy wykonawcze lub
pseudo-oszczednosci.

zasobnik c.w.u.

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

Dofinansowane przez
Unie Europejska
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- Polska
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przewod powrotny
cyrkulacji

pompa cyrkulacyjna
zawor zwrotny

doptyw wody zimnej

Zrédio: https://budujemydom.pl//
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zdrowy wybor

IV. Przegrody zewnetrzne
1. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

e dE
= s o D

e

R e

Gtoéwne bl’edy Niewtasciwie dobrane i
. kotwy to niestabilne
B Brak sprawdzenia stanu pofaczenia okna z
stolarki okiennej i drzwiowe] murem

przed modernizacjg

Zrodto: https://budujemydom.pl

B Nieuwzglednienie sposobu
otwierania okien i drzwi

B Wymiana okien na szczelne

Brak izolacji termicznej

- bez nawiewnikow progu drzwi
. , . . wejsciowych powoduje
B Niewtasciwy montaz straty ciepta
Fundusze Europejskie Rzecz it Dofi
na Infrastrukture, pospolita o] |nan§owane pl:zez
E Klimat, Srodowisko - Polska Unig Europejska
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2. Sciany fundamentowe i $ciany piwnic

j
3 AR
L %% 2,

i ;.

Ocieplenie wykonanej dodatkowo opaski
fundamentu

Gtowne btedy:
B Bagatelizowanie zawilgocen
B Brak ciggtosciizolacji

B Niewtasciwe poziomy
montazu izolacji termicznej

B Stosowanie niewtasciwego
materiatu izolacyjnego

B Niewtasciwe przymocowanie
izolacji termiczne;

Zrédto: https://receptynadom.pl

Zrodto: https://receptynadom.pl
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3. Sciany zewnetrzne nadziemia

1 <50 mm 2 i . .
. _‘ Zilustrowanie
Gtéwne b+edy Eﬁa—égo—nlnl dopuszczalnych
P B - T odchytek
B Bagatelizowanie wiasciwego SE | pionowych
przygotowania podtoza ‘ g
B Brak kontroli prac SEG S 1 e M T | ‘
; ; ; ; et el et S : Strop § !
- ,,klerpwnlku/klerownlczko, \\ R
jak kleimy?” ‘ 2 ; ,
o
B Odwleczenie w czasie g g
gruntowania zaciggnigtego gés
na szaro styropianu ok
Fundusze Europejskie Rzecz lit Dofinansowane przez /\ KRAJOWY
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zdrowy wybor

4. Dach/strop/stropodach

pekrycie dachu

szczefina wentylacyjna

Gtowne btedy:
B Wybor niewtasciwej metody ocieplenia
B Wybor niewtasciwego rodzaju izolacji termicznej

B Niewtasciwy i ot warstus

przeciwwodna stropowa ocieplenia

montaz \ : :
\
.jggmzfxyx

dwie warstwy welny
mineralnej

pasy paroizolacji
ukladane na zaklad

Zrédto: https://budownictwob2b.pl/

/ s aroszczelna
warstwa izolacja plyta P warstwa
ksztaftujaca spadek przeciwwodna stropowa ocieplenia
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V. Odnawialne zrédta energi

Gtowne btedy:
B Mierz potrzeby na zamiary

B To, co ma sgsiad, nie
zawsze jest dobre dla
Ciebie

B Obawa przed tgczeniem
nowych technologii -
wykorzystanie kilku zrodet
OZE

Klimat, Srodowisko
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VI. Dodatkowe dziatania wykonywane przed termomodernizacjg

Btedem jest niewykonanie tego przed B Montaz kratek wentylacyjnych/wentylacji decentralnej lub
termomodernizacjg budynku: centralnej wraz z odptywem skroplin kondensatu
powstatego na skutek réznicy temperatur na zewnatrz i

B Wyprowadzenie przewoddw elektro- wewnatrz budynku

technicznych: przewody do
monitoringu (kamer), internetowe B Obrobka hydroizolacyjna balkonéw wraz z odpowiednim

' : ZW. wywinieciem na $cian
B Rozprowadzenie przewodow t ywinieciem na sciang

elektrycznych pod dodatkowe B Wymiana przytgcza wodno-kanalizacyjnego lub sprawdzenie
wigczniki, gniazdka lub dodatkowe jego stanu technicznego
unkty Swietlne : A .
P y B Montaz mocowan klimatyzatora (jednostka zewnetrzna)
B Montaz na tzw. dtuzszym haku, oraz przewodéw klimatyzagji
napowietrznego przytgcza . L N
enzrgetycznego Przyia B Wyprowadzenie lub przerobienie instalacji do kranu
czerpalnego lub instalacji podlewania
Fundusze Europejskie R li Dofi ’\ KRAJOWY
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VIl. Podsumowanie
4 N\

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

FEnIKS 2021-2027

. .

« Doradztwo

Doradztwo .
Energetyczne % Edukacja

niskoemisyjna gospodarka o obiegu
zamknietym, efektywnos¢ energetyczna,
wykorzystania OZE, zmiany klimatu

\_

% Promocja funduszy

\
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Projekt Doradztwa Energetycznego

https://doradztwo-energetyczne.gov.pl
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Dziekujemy za uwage!
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